Что должен уметь делать ребенок в три года?
В наше время родители все чаще свои обязанности перекладывают на плечи других, и все начинается с детского сада. Мамы и папы почему-то думают, что научить одеваться их малыша должен воспитатель детского сада. На самом деле, в первую очередь, это должны сделать родные люди, а педагоги подсказать, помогать и совместными усилиями добиться желаемого результата. В каждом саду большая наполняемость, и даже в группах раннего возраста количество детей может превышать за двадцать человек. Это сейчас считается нормой, и представляете, сколько за день в детском учреждение приходится переодеваться: на прогулку, после прогулки, на сон, после сна, плюс к этому прибавляется переодевание в случае «ЧП»: замарался, неаккуратно покушал за столом или элементарно не приучен ребенок к горшку. И на группе работает два человека: воспитатель и няня. И представляете, как затягивается процесс переодевания, дети могут просто потеть стоять. К счастью, многие дети умеют хотя бы снять колготки или переодеть шорты. Но это не все. Родители не хотят учить своего малыша или просто он сам не хочет, но ведь можно создать игровую ситуацию и постепенно этому научить. В дошкольном возрасте все происходит через данную деятельность, главное проявить желание и терпение. Пускай он неправильно оденет колготки или сандалики, но зато он это сделает сам. А что уже должен уметь малыш к 3 годам:
· Самостоятельно одеваться, застегивать молнию, крупные пуговицы. 
· Знать последовательность, в которой необходимо одеваться, раздеваться. 
· Надевать обувь, пусть и не на ту ногу. 
· Кушать без помощи взрослого, соблюдая правила поведения за столом. 
· Сообщать родителям о том, что у него испачкана или порвана одежда, уметь попросить о помощи. 
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