Познавательно-игровое занятие с детьми второй младшей группы «Знакомство с Масленицей»
Цель: расширение знаний и представления детей о русских народных праздниках.
Задачи: расширять и закреплять знания детей о народных праздниках; обогащать словарный запас народными терминами; приобщать детей к народным играм; развивать координацию движений, мелкую моторику рук, ловкость, быстроту, внимание; воспитывать у детей интерес и уважительное отношение к истокам русской культуры.
Материал:  солнце вырезанное из картона, мягкий пластилин желтого или белого цвета; обруч с атласными лентами; кукла – Масленица.

Организационный момент. До начала занятия воспитатель приглашает детей образовать круг. Выполняются движения по показу воспитателя. 
 Игровое упражнение «Хоровод»
Руки внизу полукругом
Воспитатель. Утро начинается, начинается.
Постепенно поднимаем руки вверх.
Дети просыпаются, просыпаются.
Трем глаза, руки разводим в стороны.
Вот открылись все окошки,
Мы похлопаем в ладошки
Хлопаем в ладоши.
И попрыгаем немножко.
Прыгаем на месте.
Утро начинается, начинается,
Постепенно поднимаем руки вверх.
Солнце просыпается, просыпается,
Разводим руки в стороны.
На носочки поднимайся,
Приседай и выпрямляйся.
И пониже наклоняйся.
Утро начинается, начинается,
Постепенно поднимаем руки вверх.
Дети улыбаются, улыбаются,
Улыбаемся друг другу.
Вот и глазки наши видят,
Широко открываем глаза.
Вот и ушки наши слышат,
Прикладываем ладошки к ушам.
Вот и носик задышал,
Всем я «Здравствуйте» сказал.
Воспитатель. Ребята, вы заметили, что дни постепенно становятся длинными и светлыми, небо — голубым, а солнце — ярким. Именно в это время на Руси устраивались народные гулянья. 
Всюду ярмарки, гулянья,
Веселится весь народ!
Провожают зиму, холод,
Ведь весна уж у ворот!
Всю неделю отдыхают,
Всех блинами угощают.
Воспитатель: Ребята, вы догадались о каком празднике говорится в этой загадке? Что это за праздник? Это проводы зимы – Масленица! Это праздник, когда люди прощаются с зимой и готовятся к встрече с весной. Хозяйки пекут вкусные румяные блины с хрустящей золотой корочкой. Ведь блины похожи на солнце, а масленица – это праздник встречи с солнышком. Поговорка: Масленица идёт, блины да мёд несёт. Блины символизируют солнце – такие же круглые и золотистые. Раньше люди верили, что чем больше блинов они напекут, тем солнцу будет легче преодолеть зимний холод и тем скорее наступит весна. Люди считали своим долгом помочь солнцу прогнать зиму, разбудить природу от зимнего сна. Ребята, давайте с вами мы разбудим солнышко. Солнце зазывали такими словами:
Пальчиковая гимнастика «Солнышко»
Солнышко-ведрышко
(руки вверх, пальцы растопырены)
Выгляни в окошечко!
(руки полочкой, подтянуть к подбородку)
Там малые детки
(показать рукой вниз)
Ждут твоего света
(руки вверх, пальцы растопырены)
Лепешки валяют
(имитация движений)
Тебя поджидают!
(руки вперед, «приглашают в гости»)
(прочитать, показать движения, второй раз вместе с детьми)
Воспитатель. Посмотрите, а вот и наше солнышко появилось. Чтобы наше солнышко не скрылось и согрело землю нужно похвалить его, сказать приятные слова.
Дидактическая игра «Подбери словечко»
Солнце (какое?) – яркое, блестящее, желтое, лучистое, круглое, большое, весеннее, теплое, ласковое.
Воспитатель. Вносит куклу. Главная участница Масленицы — большая соломенная кукла по имени Масленица, Маслена, Авдотья Изотьевна… Ее наряжали в платье, наголову повязывали платок, а ноги обували в лапти. Куклу усаживали на сани и везли в гору с песнями, катали на каруселях. Приглашаю всех на веселую карусель
Подвижная игра «Карусель»
Еле, еле, еле, еле
Закружились карусели.
(медленно идут по кругу)
А потом, потом, потом
Все бегом, бегом, бегом
(легкий бег)
Тише, тише, не спешите
Карусель остановите.
(медленно идут по кругу)
Раз-два, раз-два
Вот и кончилась игра.
(остановиться)
Все любили масленицу, называли ласково – Маслена!
Речевая игра «Назови ласково»
Зима-зимушка, солнце, блин, облако, снег.
Воспитатель. Молодцы ребята, хорошо повеселились, а теперь  нам всем пора испечь блины, потому что, как же Масленица без блины.
Лепка «Блинчики к Масленице»
Прием лепки: Сплющивание.
Воспитатель. Возьмем в руки пластилин, нужно его разогреть, для этого пластилин перелаживаем из одной руки в другую и сжимаем как можно сильней в кулачке, после чего отщипнуть большой кусочек пластилина и скатать шарик, между ладошками, затем шарик начать сплющивать между пальцами, в лепешку, постепенно поворачивая по кругу. Блинчик готов!
Заключительная часть.
Воспитатель. Молодцы ребята! Хорошо мы с вами веселились. Но наш праздник подошёл к концу. А Масленицу провожали такими словами:
Ты прощай, прощай, наша Масленица!
Ты прощай, прощай наша широкая!
Ты пришла с добром
С сыром, с маслом и с яйцом
С блинами, с пирогами да с оладьями
Масляная весело гуляла, песни гуляла
А теперь прощай – на тот год приезжай!
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Ïîñòåïåííî ïîäíèìàåì ðóêè ââåðõ.

 

Äåòè ïðîñûïàþòñÿ, ïðîñûïàþòñÿ.

 

Òðåì ãëàçà, ðóêè ðàçâîäèì â ñòîðîíû.
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Âñåì ÿ «Çäðàâñòâóéòå» ñêàçàë.

 

