МАДОУ детский сад №18 г.Балаково, Саратовской области.

Тема: «Зимняя детсадовская универсиада»

Спортивное развлечение для детей подготовительной к школе группы.
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Цель: 

· Популяция зимних видов спорта среди дошкольников.

 Задачи:

· Воспитывать патриотизм и чувство коллективизма.

· Прививать любовь к занятиям спортом, интерес к результатам и достижениям спортсменов.

· Обогащать и активизировать словарь детей по лексической теме «Зимние виды спорта».

· Укреплять здоровье подрастающего поколения.

Оборудование: кегли и мешочки с песком, две ватрушки, две клюшки и шайбы, медали для награждения детей. Развлечение проводится на спортивной площадке детского сада.

Виды детской деятельности в досуге:
Игровая.

Коммуникативная.

Трудовая.

Познавательно-исследовательская.

Продуктивная.

Музыкально-художественная.

Ожидаемые результаты:

- развитие у воспитанников интереса к зимним видам спорта;

- умение детей действовать самостоятельно;

- проявление эмоциональной отзывчивости в деятельности и общении со взрослыми и сверстниками;

- воспитание нравственно-патриотических качеств;

- умение воспитанников решать интеллектуальные и личностные задачи;

- расширение и активизация словарного запаса.

Ведущий: 

Внимание, внимание! Начинаем спортивные соревнования. Наш праздник  посвящён Всемирной зимней Универсиаде, которая впервые проводиться в марте 2019 г. в городе Красноярск.

Универсиада – праздник молодости и спорта. На время студенческих игр в 
г. Красноярск приедут тысячи зрителей и спортсменов со всего мира, и нам важно, чтобы каждый из них почувствовал себя как дома.

 Животное - талисман, сопутствующее Универсиаде 2019, по-настоящему зимнее и родное. Это очаровательная сибирская лайка.( показ игрушки – собаки). Симпатичная серо-белая собака уже получила свое новое название, теперь она стала U-лайкой. Хотя внешне это обычный дружелюбный песик. Такой талисман выбран неспроста — в первую очередь собака является другом людей, по сути это лишь милая собачка, желающая всем участникам удачи...  

Ребята, а вы хотите проверить свои силы и посоревноваться между собой?... 
Тогда, я всех приглашаю на нашу спортивную площадку!!!
Ведущий: Сегодня соревнуются команды «Пингвины» и «Светлячки».
Перед началом праздника разрешите напомнить вам о технике безопасности на снегу и льду : не толкать друг друга, не ставить подножки, уважать соперника.

Неважно кто станет победителем, пусть эта встреча будет по - настоящему товарищеской. Я призываю команды к честной спортивной борьбе и желаю успеха всем!

Ведущий:

И так давайте знакомиться.

1 команда – 

Дети: «Пингвины!»

Ваш девиз: «Мы пингвины – просто класс,

                     Победи попробуй нас!»

2 команда –

Дети: «Светлячки!»

Ваш девиз: «Хоть свет наш слаб, и мы малы,

                     Но мы дружны, и тем сильны!»

ребёнок: Мы зиму ждали не напрасно:
                 Морозным днем под небом ясным,
                 Все будущие чемпионы,
                Торопятся на стадионы.

ребёнок: И для тебя, и для меня,
                 Уже проложена лыжня.
                 Давно наточены коньки,
                 Блестят залитые катки.
                 Флажки видны на склонах снова -
                 К соревнованьям все готово.
ребёнок: Мы зимою спорту рады.

                 Ну-ка, детвора!

                 Скажем в честь Универсиады,

                 Громкое «Ура!»

ребёнок: Будем мы дружить с коньками, 

                 Шайбой и мячом, 

                 И тогда на Универсиаду

                 Точно попадём!

Ведущий: А теперь всех приглашаю на зарядку нашу, 

От зарядки дети будут здоровей и краше!

Проводится игра на внимание «Запрещённое движение», где ведущий показывает движения, а дети повторяют, хлопая в ладоши вместо выполнения запрещённого движения.

Ведущий: U-лайка, если тебе понравилась двигательная разминка, то поприветствуй ребят аплодисментами! 

U-лайка «аплодирует»
Ведущий: Дети, скажите, какие зимние виды спорта вы знаете?
Дети: Биатлон, фигурное катание, санный и конькобежный спорт, горнолыжный спорт, кёрлинг, сноуборд, хоккей.

Ведущий: Чтоб заниматься нам биатлоном,

                   Вовсе не надо носиться по склонам.

                   Наоборот, по ровной лыжне

                   Бегать придется тебе или мне,

Проводится эстафета «Биатлонисты», в которой участники добегают до линии и сбивают установленные мишени с помощью мешочков с песком.

Ведущий: А теперь свою ловкость покажут родители! Проводится соревнование между родителями.

Ведущий: Я на каток спешу с утра
                  Зову своих друзей.
                  Вот вот начнётся там игра
                  Любимый наш хоккей!
Для участников игр своё мастерство покажет член хоккейной команды «Малыш». На лёд с клюшкой и шайбой выходит папа одного из детей и показывает приёмы игры.

Затем проводится командная эстафета «Хоккеисты», в которой участники должны с помощью клюшки провести вокруг препятствия шайбу.

Ведущий: Вопрос нелёгкий у меня:

 Как спорт тот называют, 

 Когда спортсмены на санях 

 По жёлобу съезжают?

Дети: Это бобслей.

Ведущий: Родители народ такой:

                  На занятость спешат сослаться.

                  Но мы – то знаем: они не правы,

                  Всем надо спортом заниматься.

                  Так что дорогие родители,

                  Детей покатать не хотите ли?

                  Ватрушки быстро мчатся,

                  Ветру не угнаться!

Проводится эстафета с участием детей и родителей «Санный спорт», где участники-родители должны провести на ватрушках маленьких спортсменов из своей команды.

Ведущий;

Отдохнули мы на славу.

Победили вы по праву.

Похвал достойны и награды

И мы призы вручить вам рады

Все команды молодцы! За ваши старания и волю к победе, U – Лайка хочет вручить Вам грамоты и подарки.
Наш праздник, посвящённый Универсиаде 2019 года заканчивается. 

U-лайка, спасибо тебе за участие в празднике. Пожалуйста, сфотографируйся с ребятами и взрослыми.

Ведущий;

В мире нет рецепта лучше

Будь со спортом неразлучен,

Проживешь сто лет

Вот и весь секрет!

Молодцы, ребята. Вы были ловкими, смелыми, а самое главное дружными. Вот таких здоровых и сильных ребят растит наш детский сад!

Побегали, поиграли?

« Нагуляли» аппетит.

Вот теперь и подкрепиться,

Вам совсем не повредит.

