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Спортивный праздник с родителями 
«Рыцарский турнир» в подготовительной группе
посвященный Дню Защитника отечества.
Цель: Воспитание патриотизма у детей дошкольного возраста.
Задачи:
1. Развивать у детей физические качества: (силу, ловкость, ориентирование в пространстве, скорость и выносливость в условиях соревнования).
2. Воспитывать у детей чувство патриотизма, чуткость, отзывчивость и способность прийти на помощь; стремление стать сильным, ловким и смелым.
3. Формировать у дошкольников основы нравственных качеств, коммуникативные навыки и умение играть по правилам.

Под музыку в спортивный зал колонной за друг за другом входят дети, которые строятся в одну шеренгу. Каждый участник одет в «кольчугу», шлем, на груди герб, в руках подарок папе.

23 февраля - День Российской Армии!
Вверх орудия палят, всех салютом балуют.
Шлют они от всей страны благодарность воинам,
Что живём мы без войны, мирно и спокойно.

Здравствуй праздник, здравствуй праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш любимый детский сад.

Ведущий: А сейчас нашу сильную половину зала спешат поздравить их прекрасные дамы.
Исполняется песня на мотив песни «Последняя электричка»
1.     Как всегда, 23 подходит число,
         Суета среди дамского пола,
         Как всегда, на душе и тепло, и светло.
         У мужчин праздник скоро.
Припев:    “Ну что ж подарить мужчинам?” –
                   Извечный вопрос у женщин
                   Ведь им нужны лишь одни машины,
                   А не обычные вещи.
2.     Но машины им не позволит доход
         А подарок быть должен так ярок!
         Сами будем подарками вам круглый год
         Чем не лучший подарок? 
Припев: Вас с праздником поздравляем,
               Вас нет никого главнее
                Удачи, любви и победы желаем!
               С приветом   - мы, ваши феи!
3.     Мы подарим вам наше тепло, и любовь,
         И борщи, от которых так жарко,
         Улыбнемся вам милой улыбкой своей
         Нет ценнее подарка.
Припев: (исполняют дети) 
                 Портреты мы вам подарим,
                 Старались мы очень, очень.
                 Мы вас поздравляем, всех поздравляем
                 Все ваши сыночки и дочки! 

Дети дарят папам подарки!

«Раз, два, три, четыре, пять...» Н. Самоний
Раз, два, три, четыре, пять -
Будем папу поздравлять,
День Защитника настал!
Пожеланий - просто шквал:
РАЗ- болезней век не знать,
Чтоб здоровьем щеголять.
ДВА - работы без тревог,
А на ТРИ - зарплаты в срок.

На ЧЕТЫРЕ - светлых дней,
Добрых, преданных друзей;
Никогда их не терять...
Уваженьем процветать
А на ПЯТЬ - любви большой,
С Днём Защитника, герой!!!

Песня «Про папу»

Ведущий переодевается королем (корона и мантия). Звучит музыка фанфары.

Король: Такой замечательный день, День Защитника Отечества! Нельзя было не устроить праздник. У нас здесь сегодня присутствуют прекрасные дамы и благородные рыцари. В честь их и Дня Защитника Отечества я объявляю Рыцарский турнир!

И даже в древние века
Защитников ждала страна
Железной амуниции
Повсюду жили рыцари.

Но вот полтыщи лет назад
Не стало их на свете.
Но так лишь только говорят –
Я не согласна с этим.

[bookmark: _Hlk30618603]Король: Сейчас вы произнесете клятву и Я, Король, посвящу вас в рыцари. Прошу вас по традиции приклонить колено. 
Клятва рыцаря.
Клянемся рыцарями быть!
А значит доброте служить.
За слабых заступаться,
И просто так не драться.
Всегда спасибо говорить,
Клянемся рыцарями быть!

Король: Посвящаю в рыцари. (подходит и каждому кладет на плечо меч)
Внимание, сегодня в нашем рыцарском турнире будут соревновать команда желтых и синих. Встаньте в команды. 
И вот, ребята для вас первое задание! 
1 (дети)
(2 воздушных шарика, 2 меча, ориентиры)
Король:  Рыцари были отличными воинами и превосходно владели мечом. 
Давайте проверим способность наших рыцарей.
Отбивая мечом воздушный шар, доходит до ориентира, обходите его и таким же способом возвращается обратно, передав эстафету – воздушный шар.
2 (дети)
(2 лошади, 2 ориентира)
[bookmark: _Hlk30619185]Король: Рыцари очень много путешествуют и прекрасно держаться в седле. Мы сейчас посмотрим, насколько вы хорошие наездники! Вам нужно проскакать на лошади до ориентира и обратно.
3 (папы)
(2 лошади, цветы по количеству родителей, 2 тумбы, 2 дамы)
Король: А сейчас попрошу наших пап продемонстрировать умение верховой езды и покорить сердце прекрасной дамы. На лошади, с цветком доскакать до прекрасной дамы, подарить ей цветок и вернуться обратно. Последний участник увозит даму с собой.
4 (дети)
(мешочки синего и желтого цвета)
Король: Чтобы иметь хорошую осанку, рыцарям приходилось много тренироваться. Ваша задача: с мешочком на голове пройти до конуса, обойти его и вернуться. Руками мешочек нельзя!
5 (дети)
(8-10 кегль, 2 мяча-фитбола)
Король: Рыцари славятся не только умением держаться в седле, но силой и отвагой. Не каждый сможет пройти, неся в руках большой и тяжелый камень.
Необходимо пройти, обходя кегли, не задев ни одной, неся в руках большой мяч (фитбол).
6(папы)
(3 корзины, мячи синего и желтого цветов по количеству родителей)
Король: Внимание! Сейчас прошу наших пап принять участие в конкурсе красноречия!
По очереди осыпать комплементами прекрасных дам. Повторяться НЕЛЬЗЯ! Но когда вы говорите комплимент, вы должны взять мячик и попробовать забросить его в корзину.
ЕСЛИ МЯЧИК ПОПАДЕТ-ИСКРЕННЕ ИМЕЕТЕ В ВИДУ ЭТОТ КОМПЛИМЕНТ.
Посмотрим чьих комплиментов будет защитано больше.
(итог- искренне любят наших дам)
7(мамы)
[bookmark: _Hlk30623262]Король: Ну, что ж папы себя показали, теперь я прошу подняться наших 
мам. Встаньте у своих команд. Наши дамы тоже могут себя показать, как и наши рыцари. Безусловно наши дамы отличаются прекрасным умом! Сейчас они это подтвердят.
Я по очереди буду спрашивать вопрос про рыцарей. Вам дается определенное время подумать, между собой посовещаться и потом право ответа.
1.За какой род деятельности могли получить рыцарское звание?
(выслуга, государственная служба)
2.Молодые люди раннего возраста, которые обучались для посвящения в рыцари, как они назывались?
(оруженосцы)
3.Как вы думаете, сколько в средние века весили рыцарские доспехи? 
(примерно 25 кг. весили рыцарские доспехи)
4.Как назывался замок, в котором собирались рыцари круглого стола?
(замок Камелот, замок короля Артура)
Прекрасные дамы благодарю вас, садитесь на места.
8(дети)
(доска, 2 мягкие дубинки)
Король: Сейчас по одному рыцарю от команды проходят к боевой арене. Мы для вас приготовили оружие. Встаем лицом друг другу на доску и берем оружие. Ваша задача сбить противника оружием с доски. Приготовились рыцари! 1-2-3 начали!
9 (папы)
(скамейка ,2 мягкие дубинки, 2 доспеха-2 подушки связанные за уголки)
Король: Одеваем доспехи, встаем на скамейку, берем оружие! 1-2-3 начали!

Король:Вот наш рыцарский турнир подошел к концу! Вы себя прекрасно проявили, как и безусловно и наши папы! Мы благодарим за участие и поддержку наших девочек и мам. Сегодня праздновали День Защитника Отечества! Вы сегодня показали, что в будущем безусловно таковыми станете. Чтобы ваше веселье не прекращалось, у меня для вас угощенье! Благодарю вас ребята. До свиданья!
Дети под музыку уходят из зала.
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